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B I E N V E N I D @ S

C o n  e n t u s i a s m o  y  c o m p r o m i s o ,  t e  p r e s e n t o  u n a

s í n t e s i s  d e  m i  t r a b a j o  c o m o  c o n s u l t o r  e s t r a t é g i c o

e n  R e c u r s o s  H u m a n o s  y  T r a n s f o r m a c i ó n

O r g a n i z a c i o n a l .

C a d a  p r o y e c t o  e s  ú n i c o .  P o r  e s o ,  m i  e n f o q u e  e s

t o t a l m e n t e  p e r s o n a l i z a d o ,  a d a p t a d o  a  l a  i d e n t i d a d  y

n e c e s i d a d e s  d e  c a d a  c l i e n t e .  T r a b a j o  d e s d e  e l

c a m b i o  i n t e n c i o n a l ,  e l  e n t r e n a m i e n t o  d e  l a s

p e r s o n a s  y  l a  m e j o r a  c o n s t a n t e  d e  l o s  r e s u l t a d o s .

T h e  A r t  o f  T r a n s f o r m a t i o n  e s  m i  m e t o d o l o g í a :  u n a

c o m b i n a c i ó n  d e  e x p e r i e n c i a ,  c r e a t i v i d a d  y  v i s i ó n

e s t r a t é g i c a  a l  s e r v i c i o  d e l  d e s a r r o l l o  h u m a n o .

A q u í  e n c o n t r a r á s  m i s  s e r v i c i o s ,  a l g u n o s  l o g r o s

c o m p a r t i d o s  y ,  s o b r e  t o d o ,  e l  a l m a  d e  e s t e  c a m i n o :

l a s  p e r s o n a s  c o n  l a s  q u e  t e n g o  e l  p r i v i l e g i o  d e

t r a b a j a r .

P o r q u e  e l  f u t u r o  n o  s e  e s p e r a ,  s e  c r e a .



N a c í  e n  Z a r a g o z a  e n  1 9 7 2 .
D e s d e  s i e m p r e  m e  m o v i ó  u n a
p r o f u n d a  c u r i o s i d a d  p o r  l a s
p e r s o n a s ,  s u s  v í n c u l o s  y  s u
c a p a c i d a d  d e  t r a n s f o r m a c i ó n .
 A  l o  l a r g o  d e  l o s  a ñ o s ,  e s e
i n t e r é s  s e  c o n v i r t i ó  e n
v o c a c i ó n .

C o m o  C o n s u l t o r  E s t r a t é g i c o ,
a c o m p a ñ o  a  l í d e r e s  y  e m p r e s a s
e n  e l  d e s a r r o l l o  d e  s u s  e q u i p o s ,
a y u d á n d o l e s  a  m e j o r a r
c o m p e t e n c i a s  i n d i v i d u a l e s  y
c o n s t r u i r  e n t o r n o s  d e  a l t o
r e n d i m i e n t o .

M i  e n f o q u e  e s  a r t e s a n a l  y
c r e a t i v o :  d i s e ñ o  p r o g r a m a s  d e
f o r m a c i ó n  i n n o v a d o r e s  q u e  n o
s o l o  o p t i m i z a n  e l  f a c t o r
h u m a n o ,  s i n o  q u e  t a m b i é n
f a c i l i t a n  l a  e v o l u c i ó n  d e  l a
c u l t u r a  o r g a n i z a t i v a  y  l a
e x p e r i e n c i a  d e  l o s  e m p l e a d o s .

M i  P r o p ó s i t o  e s  c l a r o :  g e n e r a r
i m p a c t o  r e a l  e n  l a s
o r g a n i z a c i o n e s ,  p o t e n c i a n d o  e l
t a l e n t o ,  l a  e s t r a t e g i a  y  l a
c o h e s i ó n  d e  l o s  e q u i p o s .  S i
b u s c a s  i m p u l s a r  e l  c r e c i m i e n t o
d e  t u  e m p r e s a  a  t r a v é s  d e  l a s
p e r s o n a s ,  e s t a r é  e n c a n t a d o  d e
a c o m p a ñ a r t e  e n  e s e  c a m i n o .

A B O U T  M E



Esta segunda etapa de mi carrera
profesional me ha brindado la
oportunidad de apoyar a la
transformación  de
organizaciones y potenciar el
talento humano desde una
perspectiva más cercana y
personalizada.

Con más de 9,000 horas
dedicadas a la consultoría
estratégica, el acompañamiento
de líderes y equipos y la
formación de alto impacto, he
colaborado con instituciones y
organizaciones de prestigio,
consolidando mi reputación como
un  profesional  destacado  en la
gestión de personas.

W O R K
H I S T O R Y
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D E S A R R O L L O  D E
L I D E R A Z G O

P r o c e s o  c o n t i n u o
p a r a  m e j o r a r
h a b i l i d a d e s  y

c a p a c i d a d e s  d e
i n f l u e n c i a .  B u s c a

p o t e n c i a r  l a
c o m u n i c a c i ó n ,  t o m a

d e  d e c i s i o n e s  y
v i s i ó n  e s t r a t é g i c a .

I m p l i c a  c r e c i m i e n t o
p e r s o n a l  y

p r o f e s i o n a l  p a r a
g u i a r  e q u i p o s
e f i c a z m e n t e .

CONSULTORÍA ESTRATÉGICA
ESPECIALIZADA EN LA
TRANSFORMACIÓN Y

FACILITACIÓN DE PROCESOS DE
CAMBIO.

C o m o  C o n s u l t o r  e s t r a t é g i c o  y
t r a n s f o r m a d o r  m i  l a b o r  s e

c e n t r a  e n  l a  t r a n s f o r m a c i ó n
d e  l í d e r e s  y  e m p r e s a s ,

a y u d á n d o l e s  a  d e s c u b r i r  y
p o t e n c i a r  s u  m á x i m o

p o t e n c i a l .  

M i  v a l o r  d i f e r e n c i a l  r a d i c a  e n
u n a  m e t o d o l o g í a  a u t é n t i c a  y
p e r s o n a l i z a d a ,  b a s a d a  e n  l a

c r e e n c i a  a b s o l u t a  e n  l a s
p e r s o n a s  y  e n  s u s  t a l e n t o s .

 C a d a  p r o g r a m a  q u e  d i s e ñ o  e s
ú n i c o ,  a d a p t a d o  a  l a s

n e c e s i d a d e s  r e a l e s  d e  c a d a
o r g a n i z a c i ó n ,  y  b u s c a  n o  s o l o

m e j o r a r  c o m p e t e n c i a s
i n d i v i d u a l e s ,  s i n o  t a m b i é n

c o n s t r u i r  e q u i p o s
c o h e s i o n a d o s  y  a l i n e a d o s  c o n
u n a  v i s i ó n  e s t r a t é g i c a  s ó l i d a .

U N L O C K I N G
P O T E N T I A L  



       FORMACIONES DE ALTO
IMPACTO

 He diseñado programas de formación
que han transformado el liderazgo y la
eficiencia operativa en las empresas,

capacitando a los equipos para
adaptarse al cambio y alinearse con los

objetivos estratégicos de la
organización.

CONSULTORÍA PARA LÍDERES Y
EQUIPOS

 A través de mi consultoría estratégica, he
ayudado a líderes y equipos a redefinir su

visión y fortalecer sus habilidades de
liderazgo, logrando una mayor cohesión
interna y un enfoque más claro hacia el

rendimiento y la innovación.

A  l o  l a r g o  d e  m i  c a r r e r a ,  h e  t e n i d o  e l  p r i v i l e g i o  d e  t r a b a j a r
c o n  e m p r e s a s  y  l í d e r e s ,  g e n e r a n d o  r e s u l t a d o s

t r a n s f o r m a d o r e s  e n  á r e a s  c l a v e  d e  d e s a r r o l l o  y  a l t o
r e n d i m i e n t o  e m p r e s a r i a l

 CONFERENCIAS DE ALTO
IMPACTO

 Mis conferencias han inspirado y
motivado a miles de profesionales,

mejorando la actitud, el compromiso
y la productividad de los equipos, al
mismo tiempo que promoviendo un

equilibrio entre bienestar personal y
profesional.

 ACOMPAÑAMIENTO EMPRESARIAL
 

Mi acompañamiento empresarial ha
permitido a las organizaciones tomar
decisiones clave, adaptarse a nuevos
desafíos y fortalecer sus capacidades

internas para un crecimiento
sostenible y competitivo

T H E  F U T U R E  O F
S T R A T E G Y



É x i t o s  1 0 0 0 :  T r a n s f o r m a c i ó n  c o n  p r o p ó s i t o

M u c h a s  e m p r e s a s  l l e g a n  a  u n  p u n t o  e n  e l  q u e ,
a  p e s a r  d e l  e s f u e r z o ,  s i e n t e n  q u e  n o  a v a n z a n
c o m o  d e b e r í a n .  L o s  r e s u l t a d o s  n o  r e f l e j a n  e l
p o t e n c i a l  d e l  e q u i p o ,  y  l o s  d e s a f í o s  i n t e r n o s

p a r e c e n  f r e n a r  e l  c r e c i m i e n t o .  F a l t a  c l a r i d a d ,
f o c o ,  e n e r g í a  r e n o v a d a .

E n  É x i t o s  1 0 0 0  C o n s u l t o r í a  d e  R R H H  y
T r a n s f o r m a c i ó n  t r a b a j a m o s  p a r a  a c o m p a ñ a r  a
e s o s  l í d e r e s  q u e  s a b e n  q u e  s u  e m p r e s a  p u e d e

h a c e r l o  m e j o r .  N o s  m u e v e  u n  p r o p ó s i t o  c l a r o :
a y u d a r  a  e s e  n ú m e r o  d e  m i l  o r g a n i z a c i o n e s  a

a l c a n z a r  e l  é x i t o  r e a l ,  e l  q u e  n a c e  d e  l a
t r a n s f o r m a c i ó n  i n t e r n a ,  d e  e q u i p o s  a l i n e a d o s ,

d e  c u l t u r a s  s ó l i d a s .

S a b e m o s  q u e  t r a n s f o r m a r  n o  e s  f á c i l .
R e q u i e r e  c u e s t i o n a r  p r o c e s o s ,  m e j o r a r

d i n á m i c a s ,  t r a b a j a r  e n  l a  c u l t u r a  y  g e n e r a r
c o m p r o m i s o .  Y ,  s o b r e  t o d o ,  r e q u i e r e  h a c e r l o
c o n  u n a  m i r a d a  e x t e r n a ,  e s t r a t é g i c a ,  e x p e r t a

q u e  a c o m p a ñ e  d e s d e  l a  c o n f i a n z a  y  e l
e n t e n d i m i e n t o  d e l  n e g o c i o .

M á s  a l l á  d e  l o s  s í n t o m a s  v i s i b l e s ,  a y u d a m o s  a
r e s o l v e r  l o  e s e n c i a l :  f a l t a  d e  a l i n e a c i ó n ,

p é r d i d a  d e  r u m b o ,  d e s c o n e x i ó n  e n t r e  l o  q u e
s e  d i c e  y  l o  q u e  s e  v i v e .  A y u d a m o s  a

c o n s t r u i r  o r g a n i z a c i o n e s  c o n  i d e n t i d a d  c l a r a ,
e q u i p o s  c o m p r o m e t i d o s  y  l i d e r a z g o

c o n s c i e n t e .

C u a n d o  t r a b a j a m o s  j u n t o s ,  l a s  e m p r e s a s
g a n a n  m u c h o  m á s  q u e  r e s u l t a d o s .  R e c u p e r a n

s u  e n e r g í a ,  c l a r i f i c a n  s u  v i s i ó n  y  l o g r a n
a v a n c e s  s o s t e n i b l e s .  L a  t r a n s f o r m a c i ó n  n o  e s

s o l o  o p e r a t i v a :  e s  h u m a n a ,  c u l t u r a l  y
e s t r a t é g i c a .

É x i t o s  1 0 0 0 :  C o n s u l t o r í a  R R H H  c o n  v i s i ó n ,
i m p u l s o  c o n  s e n t i d o .



T H E  C A T A L Y S T  F O R
C H A N G E .

“ E n  n u e s t r o  t r a b a j o ,

p r o m o v e m o s  u n a  c u l t u r a

o r g a n i z a c i o n a l  q u e

e q u i l i b r a  e l  b i e n e s t a r  d e

l o s  e m p l e a d o s  c o n  l a

p r o d u c t i v i d a d .  C r e o

f i r m e m e n t e  q u e  c u a n d o

l o s  e q u i p o s  s e  s i e n t e n

a p o y a d o s ,  v a l o r a d o s  y  e n

u n  e n t o r n o  s a l u d a b l e ,  s u

r e n d i m i e n t o  s e  d i s p a r a .

M i s  p r o g r a m a s  b u s c a n

f o r t a l e c e r  e l  b i e n e s t a r

i n t e g r a l  d e  l o s

c o l a b o r a d o r e s ,

f o m e n t a n d o  s u  s a l u d

m e n t a l ,  e m o c i o n a l  y

f í s i c a ,  m i e n t r a s  s e

m a n t i e n e n  e n f o c a d o s  e n

l o s  o b j e t i v o s

e s t r a t é g i c o s  y  d e

p r o d u c t i v i d a d  d e  l a

e m p r e s a . ”



" L o s  g r a n d e s  e q u i p o s  s o n  a q u e l l o s  q u e
s e  s i e n t e n  v a l o r a d o s  y  a p o y a d o s . "  

–  P a t r i c k  L e n c i o n i -

B E Y O N D  T H E
H O R I Z O N  



A  l o  l a r g o  d e  m i  c a r r e r a ,
h e  t e n i d o  e l  p r i v i l e g i o  d e
a p r e n d e r  d e  l o s  m e j o r e s :
t a n t o  a  t r a v é s  d e
f o r m a c i o n e s
e s p e c i a l i z a d a s  c o m o  d e l
a r t e  d e  l a  b u e n a
c o n v e r s a c i ó n .  C a d a
e x p e r i e n c i a ,  c a d a
i n t e r c a m b i o  d e  i d e a s ,  h a
s i d o  u n a  o p o r t u n i d a d
p a r a  p r o f u n d i z a r  e n  e l
c o n o c i m i e n t o  y  l a
s a b i d u r í a  d e  l o s  e x p e r t o s ,
l o  q u e  m e  h a  p e r m i t i d o
e n r i q u e c e r  m i  e n f o q u e  e n
l a  c o n s u l t o r í a
e s t r a t é g i c a .  M i
c o m p r o m i s o  e s  a p l i c a r
e s t e  a p r e n d i z a j e  p a r a
a y u d a r  a  l a s
o r g a n i z a c i o n e s  a
t r a n s f o r m a r  s u  t a l e n t o  y
l i d e r a z g o ,  c r e a n d o
r e s u l t a d o s  s o s t e n i b l e s  a
l a r g o  p l a z o .

E M P O W E R I N G
S U C C E S S  
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CUSTOMER 
TESTIMONIALS

“ E s t a  p e r s o n a  p o n e  m u c h o  e m p e ñ o  e n  s u  t r a b a j o ,  l e  g u s t a  l o  q u e  h a c e  y
e s  m u y  b u e n o  e n  e l l o .  S u  e x p e r i e n c i a  y  c o n o c i m i e n t o s  l a  h a c e n  a l g u i e n

i m p o r t a n t e  e n  s u  á r e a . ”

“ T r a b a j a r  c o n  R a f a e l  P e ñ a  f u e  r e v e l a d o r .  S u  c e r c a n í a  y  e s c u c h a
h i c i e r o n  s e n t i r  c o m p r e n d i d o  a l  c l i e n t e ,  a y u d á n d o l e  a  c r e c e r  p r o f e s i o n a l

y  p e r s o n a l m e n t e  e n  c o m u n i c a c i ó n  y  l i d e r a z g o .  E s  a l g u i e n  c o n  q u i e n  s e
q u e r r í a  v o l v e r  a  t r a b a j a r . ”

“ R a f a  e s  u n  i n s t r u c t o r  c l a v e  p a r a  c r e a r  b u e n  a m b i e n t e  e n  l a  e m p r e s a .
F u e  u n  p l a c e r  s u  f o r m a c i ó n .  G r a c i a s  p o r  t u  t r a b a j o . ”

“ R a f a e l  e s  u n a  b u e n a  p e r s o n a  c o n  l a  q u e  e s  f á c i l  e n t e n d e r s e .  A d e m á s ,
e s  u n  p r o f e s i o n a l  c o n  g a n a s  d e  s e g u i r  a p r e n d i e n d o . ”

“ T u v e  l a  s u e r t e  d e  t e n e r  a  R a f a e l  P e ñ a  c o m o  d o c e n t e  e n  m i s  ú l t i m a s
f o r m a c i o n e s .  M e  l l e v o  u n  g r a n  a p r e n d i z a j e  p r o f e s i o n a l  y  p e r s o n a l .  F u e

u n a  e x p e r i e n c i a  e x c e l e n t e .  G r a c i a s ,  R a f a . ”

“ F u e  u n  p l a c e r  c o m p a r t i r  t i e m p o  y  e n s e ñ a n z a s  c o n  R a f a .  S i n  d u d a r l o ,
r e p e t i r í a  l a  e x p e r i e n c i a  c o n  é l .  L a  r e s e ñ a  e s  m u y  p o s i t i v a ,  o t o r g a n d o  l a

m á x i m a  p u n t u a c i ó n . ”

“ E n  d o s  f o r m a c i o n e s  c o n  R a f a  e n  l a  C E O E ,  a p r e n d í  m u c h í s i m o  p o r  e l
c o n t e n i d o  y  e l  a m b i e n t e  d e  c o n f i a n z a  q u e  c r e ó ,  h a c i e n d o  d e l  g r u p o  u n

e q u i p o . ”

“ R a f a  e s  u n  d o c e n t e  e s p e c t a c u l a r  c o n  g r a n  s e n s i b i l i d a d  y  a t e n c i ó n ,
i m p a r t e  c o n t e n i d o  d e  c a l i d a d  y  a t i e n d e  a l  g r u p o  d e  f o r m a  i n c r e í b l e .  U n

c u r s o  d e  3  s e m a n a s  s e  m e  q u e d ó  c o r t o .  G r a c i a s  p o r  e n s e ñ a r m e  a
r e f o r m u l a r  l o s  " N O " . ”
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